
実務経験のある教員等による授業科目の一覧表 ２０２４年度入学生カリキュラム（２年次）

（スポーツインストラクター科：2年制）
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　　総単位数

   卒業に必要な単位数　

学内実習ⅣA

スタジオプログラム実践Ⅰ

スタジオプログラム実践Ⅱ

スタジオエクササイズⅠ

スタジオエクササイズⅡ

グループエクササイズ実践Ⅰ

グループエクササイズ実践Ⅱ

グループエクササイズ実践Ⅲ

グループエクササイズ実践Ⅳ

スタジオレッスン実践Ⅰ

スタジオレッスン実践Ⅱ

キャリア教育講座Ⅲ

キャリア教育講座Ⅳ

科目
区分

授　業　科　目 単位数
うち
実務教員に
よる授業

単位数
うち
シラバス添付

単位数 備考

JATI-ATI資格対策講座Ⅱ

健康運動実践指導者特別講座Ⅰ

健康運動実践指導者特別講座Ⅱ

FCM技能検定資格対策講座Ⅰ

NSCA-CPT特別講座Ⅰ

NSCA-CPT特別講座Ⅱ

JATI-ATI資格対策講座Ⅰ

学内実習ⅢA

FCM技能検定資格対策講座Ⅱ

グループフィットネス資格対策Ⅰ

グループフィットネス資格対策Ⅱ

グループフィットネス資格対策Ⅲ

グループフィットネス資格対策Ⅳ

運動指導Ⅱ

運動指導Ⅰ

ＩＴリテラシーⅠA

ＩＴリテラシーⅡA

幼児体育指導Ⅲ

幼児体育指導Ⅳ


